
Fremtidsfuldmagt
Hvad er det? 

Ingen af os ved, hvad der sker i fremtiden. 
 
Enhver kan blive ramt af sygdom, blive udsat for en ulykke eller 
andet, der gør, at man ikke længere selv kan træffe beslutninger eller 
disponere.

Med en fremtidsfuldmagt er det dig, der bestemmer, hvem der skal 
hjælpe dig, hvis det skulle blive nødvendigt.
 
Alternativet til fremtidsfuldmagten er typisk et værgemål. Det er  
Familieretshuset, som bestemmer, om der skal beskikkes en værge 
og hvem, der skal være værge. Derudover skal Familieretshuset  
godkende alle væsentlige beslutninger. Både ansøgning om værge-
mål og godkendelse af væsentligt beslutninger medfører lang  
myndighedsbehandling og ofte handlingslammelse.

Fakta om fremtidsfuldmagten
•	 Den skal beskrive, hvad fuldmægtigen skal kunne tage  

beslutninger om, og evt. også hvad vedkommende ikke skal kunne
•	 Kan omfatte alle tænkelige økonomiske dispositioner, fx salg og 

belåning af ejendom, køb og salg af værdipapirer mm.
•	 Kan omfatte personlige forhold, såsom operationer og medicine-

ring, flytning til plejebolig og ansøgning om offentlige ydelser mm.
•	 Kan ændres, så længe man selv er i stand hertil.
•	 Oprettes digitalt og bekræftes ved notar for at sikre gyldighed.
•	 Fremtidsfuldmagten er hvilende - indtil den ved lægeerklæring  

sættes i kraft ved Familieretshuset.

Vil du gerne vide mere om fremtidsfuldmagten, så kontakt vores  
juridiske afdeling, og de vil hjælpe dig.
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